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INSTRUKCJA BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA
ROBOT PRZY MONTAZU BUDYNKU Z
PREFABYKOWANYCH ELEMENTOW

WIELKOWYMIAROWYCH

Roboty montazowe z prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych mogg
by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia przez pracownikbw zapoznanych z instrukcjg organizacji
montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.
Urzadzenia pomocnicze do montazu powinny posiadac atesty.

Stan techniczny narzedzi i urzagdzen pomocniczych stosowanych do montazu
(jarzma zastrzatéw, zawiesia, pomosty robocze, drabiny, stemple itp.) powinien
by¢ codziennie sprawdzany przez kierownika rob6t lub mistrza budowlanego.
Przy zakfadaniu stezen montazowych, wykonywaniu rob6t spawalniczych,
odczepianiu elementéw prefabrykowanych z zawiesi i betonowaniu stykéw —
nalezy stosowac wytgcznie pomosty montazowe lub drabiny rozstawne.
Wszystkie konstrukcyjne zelbetowe elementy prefabrykowane powinny posiadaé
atesty.

Whbudowanie prefabrykowanych elementéw konstrukcyjnych bez aktualnych
atestow — jest wzbronione.

Prefabrykowane elementy budowlane i zelbetowe (oprécz biegéw schodéw,
stupow itp.) powinny by¢ przewozone i skladowane w potozeniu analogicznym
do ich projektowanego wbudowania.

Rozmieszczenie stosow elementdw na placu budowy powinno odpowiadac
kolejnosci montazu elementéw.

Sktadowanie prefabrykatow powinno by¢é organizowane w zasiegu maszyn
montazowych.

Teren pod sktadowisko nalezy zniwelowa¢ i utwardzi¢ oraz zapewni¢ szybki
odptyw wod opadowych.

Elementy prefabrykowane powinny by¢ ustawione badz uktadane na poziomo
utozonych legarach z drewna.

Sktadowanie i przetadowywanie elementéw oraz ich montaz bezposrednio pod
napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi — jest zabronione.

Przy montazu stropéw belkowo — pustakowych np. DZ-3 nalezy przestrzega¢

nastepujacych zasad bezpieczenstwa:
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1) belki nalezy uktada¢ na spoziomowanych i wyréwnanych podporach (murach),

2) rozmieszczenie belek na stropie powinno sie odbywa¢ z rusztowan
wewnetrznych,

3) roznoszenie i ukladanie pustakéw oraz betonowanie stropéw dopuszczalne
jest tylko przy zastosowaniu pomostéw transportowych.

Montaz prefabrykowanych elementow klatek schodowych powinien odbywac¢ sie

réwnolegle do postepu robét murowych.

Prowadzenie montazu z elementow wielkowymiarowych jest zabronione przy:

1) predkosci wiatru powyzej 10 m/sek,

2) ztej widocznosci o zmroku, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy
nie majg wymaganego oswietlenia.

Punkty Swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak

rozmieszczone, aby zapewnialy rownomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i

olénien osob.

Dzwig montazowy powinien by¢ zaopatrzony w tablice informacyjna,

umieszczong w widocznym miejscu z podanym na niej dopuszczalnym

udzwigiem.

Do podawania sygnatdw operatorowi i pracownikom wspotpracujgcym przy

przemieszczanych zurawiem elementdw — nalezy wyznaczy¢ jedng osobe

(hakowego) i zapoznac jg z zasadami sygnalizacji.

Przed podaniem sygnatu do podnoszenia elementébw — nalezy usungé

wszystkich pracownikow poza strefe bezposredniego zagrozenia.

Podnoszenie i przemieszczanie tacznie z elementami prefabrykowanymi innych

przedmiotéw lub materiatow (narzedzi, rozpor montazowych) — jest zabronione.

Materialy i sprzet pomocniczy na stropach montazowych obiektow nalezy

sktada¢ w miejscach nie utrudniajacych poruszania sie pracownikéw.

Kazdy z podnoszonych elementéw musi byé sterowany przy pomocy lin

kierunkowych, utrzymywanych przez pracownikow znajdujacych sie poza strefg

bezposredniego zagrozenia.

Ciezar podnoszonego ftadunku tgcznie z ciezarem urzadzen pomocniczych (np.

pojemnikow) nie moze przewyzszac wartosci dopuszczalnego udzwigu.

Montowanie budynkéw z elementow uszkodzonych (uszkodzone uchwyty

stalowe, pekniecia, ubytki) — jest zabronione.

Podnoszenie elementow przymarznietych do ziemi lub zasypanych ziemig albo

Sniegiem wzglednie zakleszczonych — jest zabronione.
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Elementy konstrukcji — nie posiadajgce dostatecznej sztywnosci, nalezy

prowizorycznie wzmocnié przed ich podniesieniem.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb,

przedmiotéw, materiatow lub wyrobow — jest zabronione.

W czasie montazu, w szczegdélnosci stupow, belek i wigzaréw, nalezy stosowac

podkiadki pod liny zawiesi, zapobiegajace przetarciu i zatamaniu lin.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia, po ich uprzednim

zamocowaniu w miejscu wbudowania.

Budynki nalezy montowa¢ petnymi dziatkami montazowymi w kierunku

podtuznym i poprzecznym.

Przebywanie 0s6b na gornych ptaszczyznach $cian, belek, stupow, ram lub

kratownic oraz na dwoch nizszych kondygnacjach, znajdujacych sie

bezposrednio pod kondygnacje, na ktérej sq prowadzone roboty montazowe —
jest zabronione.

Do wykonywania kolejnych robdét montazowych i zwalniania elementéw z

uchwytéw, a takze umocowywania lub spawania weztow i ustawiania rozpér —

zelbetowe stupy i ramy powinny by¢ zaopatrzone w drabiny montazowe.

Spawanie i zabetonowanie weztbw zmontowanych konstrukcji nalezy

wykonywac¢ z ruchomych rusztowan z pomostami.

Wykonywanie konstrukcji ztacza w niedogodnym potozeniu, obniza jego jakosc i

moze by¢ bezposrednig przyczyng wypadku.

Brygada montazowa obowigzana jest:

a) wykonywac¢ roboty zgodnie z projektem montazu oraz planem
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz wskaznikami i warunkami instrukcji
organizacji montazu, podanymi przez kierownika robdét i mistrza
budowlanego,

b) przestrzegac¢ przepiséw i warunkéw bezpieczenstwa i higieny pracy,

c) stosowac sie do polecen kierownika robét lub mistrza budowlanego.

Nie wolno uzywac innych sposob6éw mocowania elementéw do podnoszenia niz

w projekcie montazu oraz instrukcji organizacji montazu oraz zaktada¢ uchwytéw

w innych punktach niz przewidziane.

Przy mocowaniu elementédw nie wolno uzywacé tancuchéw. Uchwyty nalezy tak

taczy¢ ze srodkami transportu pionowego, aby przy opuszczaniu elementéw

wykluczy¢ mozliwos¢ przypadkowego odczepienia sie uchwytéw. Nalezy



36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

przestrzega¢ warunku, aby hak lub urzadzenie chwytakowe byto umieszczone w
potozeniu pionowym nad ciezarem, ktéry ma by¢ przenoszony.

Element nalezy przenosié, podnosi¢ oraz podawaé¢ na miejsce montazu powoli
bez wstrzgasow.

Element powinien by¢ tak podwieszony, aby nie wystapity uderzenia lub
potracenia budynku, konstrukcji, ludzi i przedmiotow, znajdujacych sie na placu
budowy. W czasie przenoszenia elementéw nalezy wigczyé urzadzenie
sygnalizacyjno — ostrzegawcze.

Podnoszenie i opuszczanie elementu na linie powinno odbywaé¢ sie pionowo.
Odcigganie liny z podnoszonym elementem Ilub odcigganie elementu
zawieszonego na linie — jest zabronione.

W czasie podnoszenia elementow prefabrykowanych nalezy skontrolowaé
prawidtowo$¢ zawieszenia elementu na haku po jego podniesieniu na wysokosc¢
0,50 m.

Elementy scienne powinny by¢ ustawione doktadnie w miejscach oznaczonych w
linii i pionie na rownym podtozu. Element powinien by¢é podwieszony na haku
zurawia od czasu zatozenia zabezpieczen, przeprowadzania wstepnej
rektyfikacji, sprawdzenia statecznosci i zamocowania montazowego.

Monter odbierajacy element moze da¢ sygnat zezwalajacy na ruch haka dopiero
po ukonczeniu tych czynnosci i zwolnieniu haka.

W celu rektyfikacji, zabezpieczenia przed parciem wiatru i przewrdceniem oraz
montazowego umocowania ptyt sciennych wielkowymiarowych, nalezy stosowac
przy ich montazu rozpory montazowe oraz taczniki imadtowe.

Rozpory i taczniki nalezy montowaé na elementach sciennych po ustawieniu ich
na podtozu, jednak przed zwolnieniem elementu z haka zurawia.

Rozpory i tgczniki nalezy montowac¢ z rusztowan i drabinek przesuwanych w
miejscach oznaczonych projektem montazu oraz instrukcjg organizacji montazu.

W przypadku stosowania réwnoczesnie rozpor i tacznikdbw w pierwszej kolejnosci
nalezy ustawi¢ rozpory montazowe.

Brygada montazowa powinna wykonywaé prace tylko po jednej stronie elementu
sciennego.

Zalewanie betonem stykéw $ciennych, spawanie potgczen, wzglednie inne
czynnosci od strony przeciwnej, mogg by¢ wykonywane dopiero po zakonczeniu

montazu kazdego poszczegolnego elementu.
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Tymczasowe zamocowanie elementéw w konstrukcji za pomocag stezen lub
stemplowan nalezy kontrolowaé¢ do chwili zamocowania elementéw na state.
Zabezpieczenia te mozna usung¢ tylko na podstawie decyzji kierownika robot
(montazu) lub mistrza budowlanego.

Montaz stropow elementéw dachowych na danej dzialce montazowej nalezy
rozpoczyna¢ po zakohnczeniu montazu elementOéw $ciennych oraz wszystkich
innych elementéw osadzonych ponizej stropu.

Przez zakonczenie montazu $cian oraz elementow wewnetrznych kondygnaciji
nalezy rozumie¢ ostateczne wykonczenie elementow $ciennych.

Ztacza muszg by¢ wykonane scisle wg rysunkéw konstrukcyjnych budynku.

W przypadku, gdy uszkodzenie zurawia nie pozwala na opuszczenie elementow,
nalezy bezzwitocznie ogrodzi¢ miejsce mozliwego upadku elementu.

Zabrania sie dopasowywania niedoktadnie wykonanych hakéw lub uchwytow
transportowych, elementéw przez naginanie ich za pomoca uderzen.

Elementéw nie wolno przecina¢ — jezeli element nie pasuje, nalezy zastgpi¢ go
innym elementem o odpowiednich wymiarach.

Przy podwieszonych elementach zabrania sie wykonywania rob6t powodujgcych
wstrzasy (np. odbijanie krawedzi).

Jezeli przy montazu bezposrednio ze srodkéw transportowych elementy sg
zatadowane w pozycji innej niz majg by¢ wbudowane, nalezy uprzednio przed
podaniem na miejsce wbudowania utozy¢ je na podktadach obok srodka
transportowanego, w celu zmiany sposobu ich podwieszenia.

Zabrania sie podnoszenia innych przedmiotow, jak narzedzi, $rodkow
mocujacych itp. taczenie z elementami montazowymi.

Zabrania sie pozostawiania zawieszonego elementu w czasie przerwy lub po
zakonczeniu pracy.

W przypadku przerwania rob6t montazowych z powodu nadmiernej szybkosci
wiatru, wzbronione jest przebywanie w poblizu lub pod swiezo zmontowanym
elementem.

Nie wolno przystawiaé drabin do wolnych krawedzi tych spos$rdd elementéw
sciennych, ktérych kotwy nie zostaly jeszcze potaczone lub elementy nie
zamocowane.

Zabrania sie chodzenia po ustawionych elementach $ciennych, nadprozach,

gzymsach itp.



55. Niedopuszczalne jest obcigzanie podczas montazu, zmontowanych stropow

elementami prefabrykowanymi.
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